POLITECNICA

Papel del ejercicio en la enfermedad pulmonar crénica: semanadela

Necesidad de incorporar nuevas profesiones cienciay|a innovacion

2023
6 de noviembre 2023

12.00-14.30
Aula Magna y Gimnasio INEF.

Organizado por el Departamento de Salud y Rendimiento Humano

Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-INEF.
Universidad Politécnica de Madrid.
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Coordinacidén: Margarita Pérez Ruiz. Profesora Titular de Universidad. Doctora en Medicina del Deporte. Grupo ImFINE. UPM

Ponentes:

Mesa redonda

Fisiopatologia de la enfermedad pulmonar y necesidad de ejercicio.
Margarita Pérez Ruiz. Profesora Titular de UPM. Doctora en Medicina del Deporte. Grupo ImFINE. UPM

Experiencia pionera del servicio de neumologia pediatrica en la aplicacion de ejercicio dentro del Hospital Universitario Nifio Jesus.
Verdnica Sanz Santiago. Pediatra. Especialista en Neumoldgica infantil. Hospital Universitario Nifio. Madrid.

Disefio de programas de actividad y ejercicio fisico beneficioso para la salud (AFBS) y su implicacion en las unidades Activas de Ejercicio Fisico (UAEFs)
José Ignacio Melendro Jurado. Consejero Técnico, Subdireccidon General de Ciencias del Deporte. Consejo Superior de Deportes.

Experiencia como centro deportivo en la recepcion de enfermos desde atencién primaria.
Sofia Peregrina. Profesora asociada UPM y Técnico Deportivo de la Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Pozuelo de Alarcon.

Formacion presente y futura del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (CAFyD).
Jesus Olivan. Vicedecano de Calidad, Internacionalizacién y Sostenibilidad. Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte-INEF. UPM.

Taller practico

+ Elena Santana Sosa. Profesora Titular. Universidad Europea de Madrid. Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y la Salud. Directora del gimnasio Tandem.
« Tamara Iturriaga Ramirez. Profesora de Actividad Fisica y Salud. Universidad Europea de Madrid. Doctora en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
% Thomas Yvert. Profesor de Anatomia en la Universidad Politécnica de Madrid. Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Con la participacion de D. Humberto Olmo Santos y D. Juan Carlos Gofiez Recio
Juan Da Silva lIrago. Federacion Espafnola de Fibrosis Quistica
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